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Stärk kvinnors hälsa genom konkreta insatser och inte bara med fina ord.

Budgetförslagets ambition att utveckla kvinnohälsovården genom hela livet är välkommen. För att ambitionen skall få betydelse i kvinnors vardag behöver det tydliggöras vilka förbättringar som skall genomföras under 2027. Det framgår inte av budgetens skrivning.

Det pågående utbildningsprogrammet inom primärvården är en viktig del av arbetet. Kunskapen behöver också omsättas i konkret rådgivning, bedömning och behandling. Därför behöver det klargöras hur tillgängliga resurser skall användas och om ytterligare insatser behövs. Det handlar också om att våga prata om kvinnors hälsa. Ingen skall behöva känna skam över sina besvär eller tro att de bara är något man måste stå ut med. Det behöver finnas lättillgänglig information om vilken hjälp som finns och vart man kan vända sig. Möjligheten att få rätt hjälp skall inte vara beroende av att man själv vet vad man skall fråga efter, känner någon inom vården eller har råd att betala privat. Kvinnor skall kunna få hjälp inom den offentliga vården. Samtidigt är det viktigt att värna valmöjligheterna och ta vara på den kompetens som finns hos både offentliga och privata vårdgivare.

Arbetet behöver också uppmärksamma hur kvinnors hälsa påverkar vardagen och arbetsförmågan. Erfarenheter från patienter och vårdpersonal bör tas till vara för att identifiera brister och prioritera insatser.

FÖRSLAG
	
Rubrik i den allmänna motiveringen: Utvecklingen av Ålands hälso- och sjukvård
Sida:17
Följande text läggs till: ”Landskapsregeringen skall tillsammans med ÅHS tydliggöra vad som skall göras under 2027 för att stärka kvinnors hälsa, vem som ansvarar och vilka resurser som behövs. Arbetet skall göra det lättare för kvinnor att få rätt hjälp och omfatta både förebyggande insatser och stöd för att må bra och orka i arbetslivet. I samband med budgetförslaget för 2028 skall landskapsregeringen redovisa vad som har gjorts och hur det har förbättrat kvinnors möjligheter att få vård.”






Mariehamn den 10 november 2026



Annette Holmberg-Jansson 		Alfons Röblom



Wille Valve			Anders Holmberg



Mika Nordberg
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